Pressmeddelande 2026-08-20

Fem av atta partier svarar om obesitasvarden i
Kronoberg - inget parti sager tydligt ja till
regional lakemedelssubvention

Fem av atta partier i Region Kronoberg har besvarat Riksforbundet Obesitas Sveriges valenkat om
obesitasvarden infor valet 2026. Inget av de svarande partierna sager tydligt ja till att Region
Kronoberg ska subventionera obesitaslakemedel. Liberalerna dr oppna for att diskutera riktade
regionala insatser under vissa forutsattningar, medan dvriga partier inte har tagit stallning eller
vill se 6kad nationell styrning. Kristdemokraterna, Moderaterna och Sverigedemokraterna har inte
svarat. Detta sker i en region dar 54,9 procent av den vuxna befolkningen lever med dvervikt eller
obesitas.

Tre av atta partier har inte svarat
Infor valet 2026 har Riksforbundet Obesitas Sverige fragat samtliga partier i Region Kronoberg hur de vill
utveckla varden for personer som lever med obesitas under mandatperioden 2026-2030.

Vansterpartiet, Socialdemokraterna, Miljopartiet, Centerpartiet och Liberalerna har besvarat enkaten.
Kristdemokraterna, Moderaterna och Sverigedemokraterna har inte svarat.

De svarande partierna delar en gemensam syn pa primarvardens centrala roll i obesitasvarden, men
lyfter olika vagar for att utveckla varden. Bland prioriteringarna finns att:

o stdrka primarvardens resurser,

« utveckla bredare teamkompetens inom primarvarden,

« Oka tillgangen till fasta lakarkontakter,

» forbattra vardpersonalens arbetsvillkor,

« stdrka den nationella kunskapsstyrningen inom obesitasomradet.

Partierna presenterar ocksa olika konkreta prioriteringar infér mandatperioden 2026-2030. Miljopartiet
villinfora halsocentraler med bredare teamkompetens, bland annat dietister och fysioterapeuter.
Centerpartiet vill se ett nationellt kunskapscentrum for obesitas och starka resurserna till
vardcentralerna. Liberalerna prioriterar fler fasta lakarkontakter, fler vardcentraler och kortare koer.
Socialdemokraterna vill fortsatta starka primarvarden genom okade resurser och fler medarbetare,
medan Vansterpartiet lyfter forbattrade arbetsvillkor for vardpersonalen som en grund for en béttre
vard.

- Det dr positivt att de svarande partierna ser behovet av att utveckla obesitasvdrden och pekar ut
primdrvdrden som en central del. Samtidigt har tre av dtta partier inte svarat. Infor valet behéver véljarna
kunna beddoma vilka konkreta prioriteringar partierna dr beredda att gora under ndsta mandatperiod,
sdger Jenny Vinglid, generalsekreterare for Riksférbundet Obesitas Sverige.
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Inget parti sager tydligt ja till regional lakemedelssubvention

Efter TLV:s beslut i februari 2026 att inte inkludera obesitaslakemedel i det nationella
hogkostnadsskyddet har regionerna mojlighet att, genom sa kallad undantagshantering, sjélva
subventionera lakemedel for patienter med svar obesitas och allvarlig samsjuklighet.

| Kronoberg skiljer sig de svarande partiernas besked at:

« Liberalerna: dr 6ppna for att diskutera riktade regionala insatser for patienter med svar obesitas
och allvarlig samsjuklighet, under forutsattning att det ryms inom regionens ekonomiska ramar.

» Socialdemokraterna: uppger att partiet foljer utvecklingen inom TLV utan att ta stallning till
regional subvention.

« Miljopartiet: vill aterkomma nér partiet har mojlighet att bedéma regionens ekonomi.

« Centerpartiet: efterlyser 6kad nationell styrning av lakemedelsomradet.

» Vansterpartiet: uppger att partiet inte har tagit stallning men tar med sig fragan.

» Kristdemokraterna, Moderaterna och Sverigedemokraterna: inget svar har inkommit.

- TLV:s beslut innebdr att regionerna har fdtt ett stérre ansvar fér den hér frégan. Enkdten visar att flera
partier vill utveckla obesitasvarden i Kronoberg, men att det fortfarande saknas tydliga besked om hur de
ser pd regional [dkemedelssubvention, sdger Jenny Vinglid.

Omfattningen i regionen
| Region Kronoberg lever 54,9 procent av den vuxna befolkningen med 6vervikt eller obesitas.

Nationella riktlinjer for obesitasvard har funnits sedan 2022, och partiernas svar visar en gemensam syn
pa att primarvarden har en central roll i hur varden ska utvecklas under kommande mandatperiod.

Valet avgor den politiska riktningen

Obesitas ar en kronisk sjukdom som kraver tillgang till [dngsiktig och evidensbaserad vard. Partiernas
svar visar att det finns ambitioner att stérka obesitasvarden i Region Kronoberg, men ocksa att tydliga
besked fortfarande saknas i frdgan om regional finansiering av lakemedelsbehandling.

- Inget av de fem svarande partierna sdger tydligt ja till regional [dkemedelssubvention, samtidigt som tre
partier inte har besvarat enkdten. For véljarna innebdr det att viktiga frgor om den framtida
obesitasvdrden fortfarande saknar tydliga politiska besked. Under nésta mandatperiod behéver
ambitionerna omsdttas i konkreta prioriteringar som ger patienter tillgdng till vdrd utifrén medicinska
behov, sdger Jenny Vinglid.
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Om Riksforbundet Obesitas Sverige

Riksforbundet Obesitas Sverige ar en patientorganisation som representerar
omkring 1,5 miljoner manniskor i Sverige som lever med obesitas. Forbundet
arbetar for en jamlik, evidensbaserad och fordomsfri vard i hela landet.

For mer information, kontakta:
Jenny Vinglid, generalsekreterare
E-post: jenny.vinglid@obesitassverige.se

Vi kan formedla kontakt med en patientforetradare i Region Kronoberg for
intervju. Kontakta info@obesitassverige.se, sa hjalper vi till att formedla
kontakten.

Las mer:
Ta del av partiernas fullstandiga svar och var sammanstillning av
valenkaten for Region Kronoberg pa obesitassverige.se/valet2026.

Dér finns ocksa vart regionala faktaunderlag om obesitasvarden, med
statistik, halsoekonomiska analyser och patienters erfarenheter.

O (©

Hall dig uppdaterad!
Félf occ p& vira
cocialo medier

RIKSFORBUNDET

° Obesitas

SVERIGE


https://www.facebook.com/obesitassverige
https://www.instagram.com/obesitassverige/
https://obesitassverige.se/p/infor-valet-2026
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